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+ Este manual foi feito com bastante carinho para que
sua sobrevivéncia no VIII ERENUT SUL 2017 seja a
melhor possivel, e para que vocé consiga aproveitar
cada momento desse encontro pra nao chegar no dia
e ficar ATUCANAD@!!' HAHAH

+ O Encontro Nacional d@s Estudantes de Nutricdo €
um espaco de sensibilizacdo coletiva, discussao e
articulacdo d@s estudantes de nutricdo. Ele ¢é
responsavel por aprofundar o debate critico sobre a
formacao profissional do nutricionista e sobre toda a
conjuntura atual na qual o pais se encontra, através
da troca de saberes entre @s encontristas.

O encontro conta com 0 apoio da Executiva Nacional d@s
Estudantes de Nutricdo (ENEN) e é realizado pelo Diretorio
Académico Josué de Castro da Universidade Federal de
Santa Maria.



+ A universidade disponibilizara salas de aulas para que
tod@s figuem alojadas, por isso, ndo se esqueca de
trazer o seu colchéo, colchonete, saco de dormir ou
sua barraca!

+ Traga também seu lencol, travesseiro e sua roupa de
dormir!

+ Certifique-se de trazer a quantidade de roupas
necessarias para passar os 3 dias do evento. Nao se
esqueca de tacar na mala: sapato fechado, chinelo e
roupas intimas! * procure trazer roupas leves *

+ Lembre-se de trazer também seus itens de higiene
pessoal, como por exemplo: sabonete, toalha de
banho, toalha de rosto, shampoo, condicionador,
escova de dentes, escova de cabelo/pente, creme
dental, fio dental e absorvente!

+ Haverd 2 culturais durante o encontro para
socializarmos, ent&o traga DIMDIM!

+ N&o se esqueca de trazer documento de identificacdo
com foto!

= A comissdo organizadora do evento ndo se
responsabilizara por objetos extraviados durante o
encontro, por isso lembre de trazer um cadeado para
sua mochila ou mala!



+ As refeicbes serdo servidas no Restaturante
Universitario e possuem horarios pré-
estabelecidos, por isso figuem atent@s a
programacao para nao perder nenhuma refeicao!

+ Evite confusGes, montamos esse evento para que

tod@s aproveite cada minuto e conheca de todos
os lugares.

+ Traga endereco do encontro anotado!

£ As trés refeicdes diarias (café da manha, almocgo
e jantar) serao servidas no Restaurante Universitario
da Universidade Federal de Santa Maria, campus
Palmeira das Missbes. As refeicbes inclusas na
inscricdo serdo: Café da manha, almoco e jantar
(Sdbado e domingo) e café da manha& almocgo
(Segunda-feira).

+ Para o alojamento estardo disponiveis salas de
aula e banheiros na Universidade. E importante que
@ encontrista ndo se esqueca de trazer colchao,



colchonete ou saco de dormir, e seus produtos de
higiene pessoal.
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